
Особый порядок исчисления периодов работы медикам в 
период борьбы с covid-19 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Медицинским работникам, оказавшим медицинскую помощь пациентам с новой 
коронавирусной инфекцией covid-19 и подозрением на новую коронавирусную 
инфекцию covid-19 с 1 января 2020 г. установлен особый порядок исчисления данного 
периода при назначении досрочной страховой пенсии по старости.  
Согласно постановления Правительства Российской Федерации*:  
- день работы медицинских работников по оказанию медицинской помощи пациентам с новой 
коронавирусной инфекцией COVID-19 в стационарных условиях засчитываются в стаж 
соответствующей работы, дающей право на досрочное назначение страховой пенсии по 
старости** как 2 дня; 
- день работы медицинских работников по оказанию скорой, в том числе специализированной, 
медицинской помощи пациентам с симптомами ОРВИ и внебольничной пневмонии, в том 
числе по отбору биологического материала пациентов для лабораторного исследования на 
наличие новой коронавирусной инфекции COVID-19, а также по осуществлению медицинской 
эвакуации пациентов с подозрением на новую коронавирусную инфекцию COVID-19 - как 2 
дня; 
- день работы медицинских работников по оказанию первичной медико-санитарной помощи 
пациентам с установленным диагнозом новой коронавирусной инфекции COVID-19 в 
амбулаторных условиях (в том числе на дому), а также по оказанию первичной медико-
санитарной помощи больным с симптомами ОРВИ и внебольничной пневмонии, 
осуществлению отбора биологического материала пациентов для лабораторного 
исследования на наличие новой коронавирусной инфекции COVID-19, транспортировке 
пациентов в поликлинические отделения, оборудованные под КТ-центры, и иные медицинские 
организации для проведения инструментального исследования на наличие внебольничной 
пневмонии - как 2 дня. 
*Постановление Правительства РФ от 06.08.2020 N 1191 «О порядке исчисления периодов работы, 
дающей право на досрочное назначение страховой пенсии по старости в соответствии с пунктами 1, 2 И 
20 части 1 статьи 30 Федерального Закона "О страховых пенсиях", медицинским работникам, 
оказывающим медицинскую помощь пациентам с новой коронавирусной инфекцией covid-19 и 
подозрением на новую коронавирусную инфекцию covid-19» 
** в соответствии с пунктами 1, 2 и 20 части 1 статьи 30 Федерального закона "О страховых пенсиях" 
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Как назначаются пенсии по возрасту в 2021 году 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
В этом году продолжает действовать переходный период по повышению возраста, 

дающего право на пенсию по старости. Несмотря на то, что с января он вырос еще на 

год, а общее увеличение составило уже три года, пенсии в 2021 году назначаются на 1,5 

года раньше нового пенсионного возраста: в 56,5 лет женщинам и в 61,5 год мужчинам. 

Такой шаг обеспечивает специальная льгота, которая распространяется на всех, кто должен 

был стать пенсионером в 2020 году по условиям прежнего законодательства. Это женщины 

1965 года рождения и мужчины 1960 года рождения. За счет льготы пенсия им будет 

назначаться во второй половине 2021-го и первой половине 2022-го – в зависимости от того, 

на какое полугодие приходится день рождения. 

Тем, кто в этом году достигнет прежнего пенсионного возраста, пенсия по старости, согласно 

переходному периоду, будет назначена в 2024 году. 

Стоит отметить, что для многих россиян выход на пенсию остался в прежних возрастных границах. 

В первую очередь это относится к людям, имеющим льготы по досрочному получению пенсии. 

Например, шахтерам, горнякам, спасателям, водителям общественного транспорта и другим 

работникам, занятым в тяжелых, опасных и вредных условиях труда. Работодатели уплачивают 

за них дополнительные взносы на пенсионное страхование, и большинство таких работников, как 

и раньше, выходят на пенсию в 50 или 55 лет в зависимости от пола. 

Досрочный выход также сохранился у педагогов, врачей и представителей некоторых творческих 

профессий, которым выплаты назначаются не по достижении пенсионного возраста, а после 

приобретения необходимой выслуги лет. Пенсия при этом оформляется с учетом переходного 

периода по повышению пенсионного возраста, который начинает действовать с момента 

приобретения выслуги лет по профессии. Например, школьный учитель, выработавший в апреле 

2021-го необходимый педагогический стаж, сможет выйти на пенсию в соответствии с переходным 

периодом через три года, в апреле 2024-го. 

Жители Севера в этом году продолжают выходить на пенсию на 5 лет раньше общего пенсионного 

возраста, но с учетом переходного периода. Минимальный северный стаж для досрочного 

назначения пенсии не поменялся и по-прежнему составляет 15 календарных лет на Крайнем 

Севере и 20 календарных лет в приравненных районах. Требования по общему страховому стажу 

также сохранились и составляют 20 лет для женщин и 25 лет для мужчин. 

Как и раньше, для получения пенсии должны быть выработаны минимальные пенсионные 

коэффициенты и стаж. До конца 2021-го они составляют 12 лет и 21 коэффициент. За год 



трудовой деятельности при этом учитывается один год стажа и до 10 коэффициентов. 

При наличии специальных льгот по стажу и права на премиальные коэффициенты, которые 

даются за отложенный выход на пенсию, можно сформировать более высокие пенсионные права в 

течение года. 

Повышение требований к пенсионному возрасту не распространяется на пенсии по инвалидности. 

Они сохранены в полном объеме и назначаются тем, кто потерял трудоспособность, независимо 

от возраста при установлении группы инвалидности. 

Напомним также, что пенсионные накопления по-прежнему выплачиваются с 55 и 60 лет либо 

раньше этого возраста, если соответствующее право появляется досрочно. Чтобы получить 

накопления, необходимо подать заявление в Пенсионный фонд России, что можно сделать, 

например, через портал госуслуг. 

По предварительным данным, за прошлый год Пенсионный фонд назначил 1,4 млн страховых 

и государственных пенсий. Большинство назначений (свыше 870 тыс.), пришлось на страховые 

пенсии по возрасту. 

С учетом льготы по выходу на пенсию на полгода до нового возраста (в 55,5 лет для большинства 

женщин и в 60,5 лет для большинства мужчин) оформлено около 64% всех пенсий по старости 

(свыше 561 тыс.). Остальные пенсии по старости были назначены по достижении более раннего 

возраста, который может наступать как за несколько лет до общеустановленного, так и за 10–

15 лет или даже раньше. 
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В 2020 году Отделением подтверждено право более 2000 
жителей республики на предпенсионные льготы 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 

За 2020 года Отделением Пенсионного фонда России по Кабардино-Балкарской 

республике подтверждено право на различные меры социальной поддержки и льготы 

граждан предпенсионного возраста по 2419 заявлениям. Соответствующие сведения 

направлялись органам власти и ведомствам, предоставляющим льготы, либо 

напрямую самим предпенсионерам - в личном кабинете на сайте ПФР и портале 

Госуслуг, в территориальных органах Пенсионного фонда или в МФЦ. 

Наибольший объем подтверждающих сведений с начала года был направлен центрам 

занятости, которые реализуют программы профессионального переобучения 

предпенсионеров, повышения квалификации и платят увеличенное пособие в период 

обучения или поиска предпенсионером работы. Для этих целей с января Пенсионный фонд 

подтвердил центрам занятости напрямую и через Единую государственную информационную 

систему социального обеспечения (ЕГИССО) статус 2124 человек. 

Чтобы работающие предпенсионеры могли воспользоваться правом на оплачиваемый 

выходной для прохождения диспансеризации, ОПФР передал по запросам от работодателей 

сведения в отношении 8 человек. Соответствующий информационный обмен, как и с центрами 

занятости, происходит на основе соглашений. На данный момент они заключены с 7115 

работодателями. 

В случае если предпенсионер хочет самостоятельно получить подтверждающие сведения о 

праве на льготы, он может сделать это в клиентских службах и управлениях Пенсионного 

фонда либо через личный кабинет на сайте ПФР. Таким способом справки в течение года 

получили порядка 287 человек. 

Отметим, льготы предпенсионерам предоставляются с 2019 года. Ранее правом на подобные 

меры поддержки пользовались только пенсионеры. Большинство льгот носит федеральный 

характер и возникает за пять лет до нового пенсионного возраста. 
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Россиянам без прописки социальная пенсия назначается 
по месту фактического проживания 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 

Граждане России, у которых нет зарегистрированного места жительства, могут 

назначить социальную пенсию по месту фактического проживания. Подтвердить 

проживание в России для назначения социальной пенсии можно личным заявлением 

в ПФР либо МФЦ документами, выданными организациями социального обслуживания, 

исправительными учреждениями и образовательными организациями, в которых 

находится человек. 

Напомним, одним из обязательных условий для назначения социальной пенсии является 

постоянное проживание на территории России. До вступления в силу поправок постоянное 

проживание подтверждалось только паспортом с отметкой о регистрации по месту жительства, 

временным удостоверением личности или свидетельством МВД о регистрации по месту 

жительства. Чтобы реализовать право на пенсионное обеспечение для граждан, не имеющих 

регистрации, Пенсионный фонд ранее выносил решения о назначении социальной пенсии, 

в случае если человек был зарегистрирован по месту пребывания в социальных, медицинских 

и исправительных учреждениях. 

Теперь пенсионерам, не имеющим регистрации, для получения социальной пенсии 

необходимо один раз в год подтверждать постоянное проживание в России посредством 

личного заявления в ПФР либо МФЦ. Подтверждение не требуется, если пенсия доставляется 

на дом или выплачивается пенсионеру в кассе доставочной организации. Аналогично 

заявление не понадобится, если пенсионер находится в медучреждении, исправительной 

или образовательной организации, что, например, актуально для детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей. 

В соответствии с федеральным законом о государственном пенсионном обеспечении право 

на социальную пенсию имеют постоянно проживающие в России: 

● Инвалиды, дети-инвалиды и инвалиды с детства – получают социальную пенсию 

по инвалидности. 

● Потерявшие одного или обоих родителей дети до 18 лет или дети от 18 лет, обучающиеся 

очно, а также дети умершей одинокой матери – получают социальную пенсию по случаю 

потери кормильца. 



● Дети, оба родителя которых неизвестны, – получают социальную пенсию детям, оба 

родителя которых неизвестны. 

● Представители малочисленных народов Севера, достигшие 55 или 50 лет (мужчины и 

женщины соответственно), – получают социальную пенсию по старости. 

● Мужчины 65,5 лет и женщины 60,5 лет *, не заработавшие права на страховую пенсию 

по старости, – получают  социальную пенсию по старости. 

● Иностранные граждане и лица без гражданства, постоянно проживающие в России не менее 

15 лет и достигшие возраста 65,5 лет (мужчины) или 60,5 лет (женщины) *, – получают 

социальную пенсию по старости. 

Изменения в пенсионной системе, вступившие в силу с 2019 года, не затронули указанные 

виды пенсий. По действующему закону они назначаются безотносительно к установленному 

пенсионному возрасту. 

*Возраст назначения пенсии c  2019 году, ежегодно увеличивается в соответствии 

с переходным периодом. 
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О пенсии творческим работникам 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Россияне, ведущие творческую деятельность на сцене в театрах или театрально-

зрелищных организациях, имеют право на досрочное назначение страховой пенсии по 

старости*. 

Продолжительность специального стажа, дающего право на досрочную пенсию, у граждан 

данной категории – от 15 до 30 лет в зависимости от характера творческой деятельности. 

Срок выхода на пенсию указанной категории устанавливается в зависимости от вида 

творческой деятельности (как не зависимо от достижения определенного возраста, так и по 

достижении определенного возраста) с учетом переходных положений согласно изменениям в 

пенсионном законодательстве, вступившим в силу с 1 января 2019 года, принимая во 

внимание год возникновения права на пенсию. Во всех случаях основополагающим условием 

является наличие требуемого законодательством стажа творческой деятельности. 

Еще одним обязательным условием является наличие необходимого количества пенсионных 

коэффициентов: в 2020 году их должно быть не менее 18,6. Ежегодно количество 

коэффициентов будет увеличиваться на 2,4, пока не станет равным 30. 

 *Федеральный закон от 28.12.2013 № 400-ФЗ «О страховых пенсиях». 
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Номера телефонов для предварительной записи 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 

 
Отделение Пенсионного фонда России по Кабардино-Балкарской Республике сообщает 

о том, что записаться на предварительный приём в управления фонда можно в личном 

кабинете на портале Госуслуг, либо по номерам: 

в УПФР по КБР в г.Нальчике - 8 (86622) 72-24-34; 

в УПФР по КБР в Прохладненском районе - 8 (86631)73-6-87; 

в УПФР по КБР в Майском районе - 8 (86633) 21-3-62; 

в УПФР по КБР в Урванском районе - 8 (86635) 41-8-90; 

в УПФР по КБР в Баксанском районе - 8 (86634) 41-3-76; 

в УПФР по КБР в Чегемском районе - 8 (86630) 41-1-03; 

в УПФР по КБР в Терском районе - 8 (86632) 41-2-56; 

в УПФР по КБР в Зольском районе - 8 (86637) 42-8-44; 

в УПФР по КБР в Черекском районе - 8 (86636) 41-1-78; 

в УПФР по КБР в Эльбрусском районе - 8 (86638) 42-9-76; 

в УПФР по КБР в Лескенском районе - 8 (86639) 95-3-75. 
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Как отчисляются добровольные взносы на пенсию 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Пенсионное страхование в России носит обязательный характер и распространяется 

на всех работающих граждан. Взносы на пенсии, согласно его правилам, формируют 

и уплачивают работодатели. При этом существует ряд случаев, когда человек сам 

может делать взносы на пенсию. Например, когда он работает за границей, но хочет, 

чтобы пенсия в России продолжала формироваться, или чтобы формировать пенсию 

близкого человека, который нигде не работает. 

Взносы могут также делать те, кто работает на себя, – чтобы увеличить уже имеющиеся 

пенсионные права либо полностью формировать их с нуля. Последнее, в частности, относится 

к самозанятым, применяющим налог на профессиональный доход. По закону они не обязаны 

делать отчисления на пенсионное страхование, как, например, индивидуальные 

предприниматели или нотариусы, и формируют свою пенсию самостоятельно. В том числе 

за счет добровольных взносов. 

Чтобы уплачивать их, необходимо подать заявление в Пенсионный фонд России, 

зарегистрировавшись таким образом в качестве плательщика. Сделать это можно только 

в клиентской службе ПФР или отправив заявление по почте. Кроме того, в отличие 

от добровольных взносов на формирование накопительной пенсии, которые за человека 

может перечислять его работодатель, добровольные взносы на страховую пенсию делает 

только сам человек. 

Соответствующие платежи перечисляются через банк по реквизитам, сформированным 

с помощью электронного сервиса ПФР. Он доступен в открытой части сайта Пенсионного 

фонда и не требует входа в личный кабинет. Квитанция с необходимыми реквизитами также 

предоставляется в клиентских службах ПФР. 

Периодичность взносов человек определяет самостоятельно: можно перечислить сразу всю 

желаемую сумму либо делать небольшие платежи в течение определенного времени. 

Расчетным периодом по уплате добровольных взносов является календарный год. 

Минимальный и максимальный платежи при этом имеют ограничения и в том числе зависят 

от того, сколько времени в течение года человек был плательщиком взносов. Чем дольше этот 

период, тем больше пенсионных прав он позволяет сформировать. 

Пенсионные коэффициенты и стаж, приобретенные в результате уплаты добровольных 

взносов, учитываются 31 декабря и отражаются на лицевом счете до 1 марта года, 

https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=https://www.pfrf.ru/files/id/news/Zayavlenie_o_vstuplenii.doc
http://www.pfrf.ru/eservices/pay_docs


следующего за годом уплаты. Учет взносов происходит автоматически, поэтому представлять 

в Пенсионный фонд документы, подтверждающие совершенные платежи, не требуется. 

Люди, которым не хватило страхового стажа или пенсионных коэффициентов для получения 

права на пенсию, также могут воспользоваться уплатой добровольных взносов, чтобы 

восполнить недостающие пенсионные права. Притом что самой распространенной причиной 

нехватки коэффициентов или стажа является неофициальное трудоустройство, отказы 

в назначении пенсии из-за этого происходят не часто и составляют примерно 3% от всех 

решений, выносимых по заявлениям граждан. 

Возможность уплаты добровольных взносов на пенсию предусмотрена статьей 

29 федерального закона № 167-ФЗ от 15 декабря 2001 года «Об обязательном пенсионном 

страховании в Российской Федерации» и реализуется в соответствии с приказом Минтруда 

России № 462н от 31 мая 2017 года. 
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Об отнесении граждан, награжденных знаком «Житель 
осажденного Севастополя», к категории «ветераны 
Великой Отечественной войны» 
 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 

22 декабря Президент РФ подписал Федеральный Закон  №431-ФЗ «О внесении 
изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части 
отнесения лиц, награжденных знаком «Житель осажденного Севастополя», к ветеранам 
Великой Отечественной войны и установления им правовых гарантий социальной 
защиты». 

В соответствии с Законом города Севастополя от 26 декабря 2017 г. № 392-ЗС «О жителях 
осажденного Севастополя» к категории «Житель осажденного Севастополя» относятся 
граждане Российской Федерации, иностранные граждане и лица без гражданства, которые во 
время обороны города Севастополя с 30 октября 1941 года по 4 июля 1942 года проживали на 
его территории. Указанным лицам вручается нагрудный знак «Житель осажденного 
Севастополя» и удостоверение. 

Удостоверение и нагрудный знак «Житель осажденного Севастополя» выдаются гражданам 
управлениями труда и социальной защиты населения Департамента труда и социальной 
защиты населения города Севастополя в городе Севастополе.  

Данное удостоверение является основанием для выдачи органами социальной защиты 
населения по месту жительства гражданам, относящимся к категории «Житель осажденного 
Севастополя», удостоверения ветерана Великой Отечественной войны единого образца, 
утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации от 5 октября 1999 г. № 
1122 «Об удостоверениях ветерана Великой Отечественной войны», которое подтверждает 
право указанных лиц на меры социальной поддержки, предусмотренные Федеральным 
законом от 12 января 1995 года №5-ФЗ «О ветеранах». 

Жители осажденного Севастополя, имеющие инвалидность, приобрели право на вторую 
пенсию в соответствии с федеральным законом от 15.12.2001  №166-ФЗ «О государственном 
социальном обеспечении в Российской Федерации».  
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На что нужно обратить внимание для сохранности своего 

стажа? 
 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 

Для того, чтобы быть уверенным в том, что размер будущей пенсии будет установлен 

корректно, все граждане могут превентивно следить за сведениями о страховом стаже, 

заработке, страховыми взносами, учтенными территориальным органом ПФР в 

индивидуальном лицевом счете на основании сведений, представленных 

работодателями, а также сведений, имеющихся в распоряжении ПФР.  

Любой человек может в удобное ему время заказать выписку о состоянии индивидуального 

лицевого счета через портал Госуслуг. Также ее можно получить лично в клиентской службе 

ПФР или в МФЦ по предварительной записи. 

В случае обнаружения в его индивидуальном лицевом счете ошибок, гражданину нужно 

подать заявление на портале Госуслуг об исправлении указанных сведений, прикрепив 

соответствующие документы. Они будут рассмотрены территориальным органом ПФР, 

который при необходимости может провести дополнительную проверку достоверности 

сведений, содержащихся в документах (путем направления запросов работодателям, в 

архивные органы, в компетентные органы государств – участников международных 

договоров).  

По результатам проверки территориальный орган ПФР вносит изменения в лицевой счет. 

ПФР рекомендует всем гражданам заблаговременно и внимательно проверять свой лицевой 

счет. 

Хотелось бы напомнить, что с 2021 года ПФР будет проактивно информировать граждан 

старше 45 лет о состоянии пенсионного счета и накопленного стажа, а также о 

предполагаемом размере страховой пенсии по старости. Соответствующие сведения будут 

направляться в личный кабинет гражданина на портале Госуслуг.  

Периодичность информирования будет осуществляться один раз в три года, начиная с года 

достижения застрахованным лицом возраста 45 лет, что позволит гражданину оценить 

имеющиеся у него пенсионные права и при необходимости скорректировать собственную 

модель поведения в части приобретения дополнительных прав (например, путем 

добровольного вступления в правоотношения по обязательному пенсионному страхованию с 

целью уплаты страховых взносов). 
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Вниманию ухаживающих лиц! 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 

Постановлением Правительства Российской Федерации от 4 июня 2007 г. № 343 

утверждены Правила осуществления ежемесячных компенсационных выплат 

неработающим трудоспособным лицам, осуществляющим уход за нетрудоспособными 

гражданами. 

В соответствии с данными Правилами ежемесячная компенсационная выплата назначается в 

размере 1200 рублей, проживающим на территории Российской Федерации не работающим 

трудоспособным лицам, не получающим пособия по безработице, осуществляющим уход за 

инвалидом 1 группы, ребенком–инвалидом в возрасте до 18 лет, а также престарелым, 

нуждающимся по заключению лечебного учреждения в постоянном постороннем уходе либо 

достигшим возраста 80 лет. Выплата производится вместе с пенсией, назначенной 

нетрудоспособному гражданину. 

В случае поступления на  работу трудоспособные граждане, занятые уходом за 

нетрудоспособными гражданами, должны уведомить об этом территориальные органы ПФР в 

течение 5-ти дней со дня поступления на работу, во избежание переплаты компенсационной 

выплаты. 
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CНИЛС для работающих в РФ граждан иностранных 
государств 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Все работодатели, у которых трудятся иностранные граждане и лица без гражданства у 
которых нет СНИЛСа, обязаны зарегистрировать их в российской системе 
обязательного пенсионного страхования (ОПС). 
Для регистрации в системе обязательного пенсионного страхования иностранным гражданам 
необходимо на работе заполнить Анкету застрахованного лица и приложить копию документа, 
удостоверяющего личность. Если этот документ составлен на иностранном языке, то может 
понадобиться нотариально заверенная копия с переводом на русский язык. Кроме того, для 
постоянно проживающих в РФ иностранных граждан и лиц без гражданства необходим вид 
на жительство. Для временно проживающих в РФ иностранных граждан и лиц без 
гражданства – разрешение на временное проживание. Для временно пребывающих в РФ 
иностранных граждан – виза (если со страной иностранца установлен визовый режим). 
Заполненную Анкету работодатель должен передать в Пенсионный фонд России по месту 
регистрации в качестве страхователя. Пенсионный фонд зарегистрирует иностранного 
работника в системе обязательного пенсионного страхования и выдаст СНИЛС. 
СНИЛС должен быть в том числе у работников-иностранцев, которые временно пребывают 
(кроме высококвалифицированных иностранных специалистов), постоянно или временно 
проживают в РФ. Ведь они отнесены к застрахованным в системе ОПС лицам (п. 1 ст. 7 Закона 
о пенсионном страховании, п. 1 ст. 6 Закона о персонифицированном учете). 
Не регистрируются в системе персонифицированного учета высококвалифицированные 
иностранные специалисты, которые временно пребывают на территории РФ: они не являются 
застрахованными лицами (п. 1 ст. 7 Закона о пенсионном страховании, ст. 1 Закона о 
персонифицированном учете). 

Работодатели в случае найма иностранных граждан должны отслеживать их миграционный 
статус для соблюдения норм российского пенсионного и трудового законодательств. 
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Суммы выше, распоряжение быстрее: что изменилось в 
программе материнского капитала в 2021 году 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
С нового года увеличены объемы поддержки семей с детьми по программе 
материнского капитала, распоряжение средствами стало быстрее и удобнее. 
Индексация материнского капитала 
С января материнский капитал проиндексирован на 3,7%. Повышение коснулось порядка 
4,3 млн семей с сертификатом МСК и распространилось на все суммы, предоставляемые 
в зависимости от количества детей и времени их появления. 
Материнский капитал на первого ребенка был увеличен на 17,3 тыс. рублей и с нового года 
составляет 483 882 рубля. Такая же сумма полагается семьям с двумя детьми, если второй 
ребенок появился до 2020 года, а родители еще не оформляли либо не использовали 
сертификат. 
Размер повышенного материнского капитала, который дается, если оба ребенка появились 
с 2020 года, увеличился после индексации на 22,8 тыс. рублей и составляет теперь 
639 432 рубля. Для родителей, которые сначала получили капитал на первого ребенка, 
а затем родили или усыновили еще одного ребенка, объем господдержки дополнительно 
увеличивается. С нового года сумма такой прибавки к материнскому капиталу за счет 
индексации выросла до 155 550 рублей. 
Средства семей, которые пока не полностью израсходовали материнский капитал, также были 
проиндексированы в январе. 
Сокращение сроков получения и использования материнского капитала 
Начиная с этого года оформление материнского капитала и распоряжение его средствами 
происходит быстрее. На выдачу сертификата МСК теперь отводится не больше пяти рабочих 
дней вместо прежних пятнадцати, на рассмотрение заявления о распоряжении средствами – 
не больше десяти рабочих дней вместо одного месяца. В отдельных случаях новые сроки 
по программе могут увеличиваться. Например, если ведомства вовремя не представляют 
сведения по запросам ПФР, допускается оформление сертификата в течение пятнадцати 
рабочих дней. Если ведомство или владелец сертификата не представили в фонд 
необходимые документы и сведения, решение о распоряжении средствами может быть 
принято в течение двадцати рабочих дней. 
Сокращение сроков стало еще одним шагом в развитии программы материнского капитала. 
Ранее, чтобы семьи не только быстрее получали финансовую поддержку, но и не тратили 
усилия на оформление капитала, Пенсионный фонд начал проактивно выдавать сертификаты 
МСК. После появления ребенка сертификат оформляется автоматически, без заявления, 
чтобы семья могла сразу направлять средства на выбранные цели, минуя дополнительные 
шаги. Все необходимое для этого фонд делает самостоятельно. 
С прошлого года также значительно упростилась процедура распоряжения материнским 
капиталом. Например, подать заявление на самое востребованное направление программы – 
покупку или строительство жилья с привлечением кредитных средств – стало возможным 
непосредственно в банке, в котором открывается кредит. Такое заявление принимается 
в банках, заключивших соглашения с Пенсионным фондом. Помимо этого, семьям теперь 
легче оплатить материнским капиталом обучение детей, поскольку больше не нужно 
представлять в ПФР копию договора о платном обучении. Отделения фонда сами 
запрашивают эту информацию в соответствии с соглашениями, заключенными с учебными 
заведениями по всей стране. 
Увеличение ежемесячной выплаты из материнского капитала 
С января выросла сумма, которая ежемесячно выплачивается некоторым российским семьям 
из материнского капитала. Теперь ее размер равен региональному прожиточному минимуму 
ребенка за второй квартал прошлого года. В целом по России это 11,4 тыс. рублей, что 
примерно на тысячу рублей больше выплаты прошлого года. 



Как и раньше, ежемесячная выплата из материнского капитала полагается семьям, в которых 
второй ребенок появился с 2018 года, и предоставляется до тех пор, пока ему не исполнится 
три года. Получить средства можно, если месячные доходы в семье не превышают двух 
прожиточных минимумов на человека. Исходя из общероссийского ПМ сегодня эта планка 
установлена на уровне 24,8 тыс. рублей, при этом в зависимости от конкретного субъекта она 
либо выше, либо ниже. 
Подать заявление на выплату можно в любое время в течение трех лет с появления второго 
ребенка. Если обратиться в Пенсионный фонд в первые полгода, выплата будет 
предоставлена с даты рождения или усыновления и семья получит средства за все 
прошедшие месяцы. При обращении позже шести месяцев, выплата, согласно закону, 
начинается со дня подачи заявления. 
В связи с упрощенным порядком оформления и продления выплат, который по-прежнему 
действует из-за сложной эпидемиологической обстановки, все ежемесячные выплаты 
из материнского капитала, срок которых истекает с марта прошлого года до марта этого года, 
автоматически продлеваются Пенсионным фондом без заявления от владельца сертификата 
и без подтверждения доходов семьи. 
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Переход на электронные трудовые книжки 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Формирование электронных трудовых книжек россиян началось с 1 января 2020 года. 

Для всех работающих граждан переход к новому формату сведений о трудовой 

деятельности добровольный и осуществляется только с согласия человека. 

Единственным исключением станут те, кто впервые устроится на работу с 2021 года. У таких 

людей все сведения о периодах работы изначально будут вестись только в электронном виде 

без оформления бумажной трудовой книжки. 

Остальным гражданам до 31 декабря 2020 года включительно необходимо было подать 

письменное заявление работодателю в произвольной форме о ведении трудовой книжки в 

электронном виде или о сохранении бумажной трудовой книжки. 

Россияне, выбравшие электронную трудовую книжку, получают бумажную трудовую на руки с 

соответствующей записью о сделанном выборе. Бумажная трудовая книжка при этом не 

теряет своей силы и продолжает использоваться наравне с электронной. Необходимо 

сохранять бумажную книжку, поскольку она является источником сведений о трудовой 

деятельности до 2020 года. В электронной версии фиксируются только сведения начиная с 

2020 года. 

При сохранении бумажной трудовой книжки работодатель наряду с электронной книжкой 

продолжит вносить сведения о трудовой деятельности также в бумажную версию. Для 

работников, которые не подали заявление в течение 2020 года, несмотря на то, что они 

трудоустроены, работодатель также продолжит вести трудовую книжку на бумаге. 

Информация о поданном работником заявлении включается в сведения о трудовой 

деятельности, представляемые работодателем, для хранения в информационных ресурсах 

Пенсионного фонда Российской Федерации. 

За работником, воспользовавшимся своим правом на дальнейшее ведение работодателем 

бумажной трудовой книжки, это право сохраняется при последующем трудоустройстве к 

другим работодателям. 

Работник, подавший письменное заявление о продолжении ведения работодателем бумажной 

трудовой книжки, имеет право в последующем подать работодателю письменное заявление о 

предоставлении ему работодателем сведений о трудовой деятельности. 



Лица, не имевшие возможности по 31 декабря 2020 года включительно подать работодателю 

одно из письменных заявлений, вправе сделать это в любое время, подав работодателю по 

основному месту работы, в том числе при трудоустройстве, соответствующее письменное 

заявление. К таким лицам, в частности, относятся: 

1) работники, которые по состоянию на 31 декабря 2020 года не исполняли свои трудовые 

обязанности и ранее не подали одно из письменных заявлений, но за ними в соответствии с 

трудовым законодательством, иными нормативными правовыми актами, содержащими нормы 

трудового права, коллективным договором, соглашениями, локальными нормативными актами, 

трудовым договором сохранялось место работы, в том числе на период: 

а) временной нетрудоспособности; 

б) отпуска; 

в) отстранения от работы в случаях, предусмотренных Трудовым кодексом Российской 

Федерации, другими федеральными законами, иными нормативными правовыми актами 

Российской Федерации; 

2) лица, имеющие стаж работы по трудовому договору (служебному контракту), но по 

состоянию на 31 декабря 2020 года не состоявшие в трудовых (служебных) отношениях и до 

указанной даты не подавшие одно из письменных заявлений. 
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Консультация: «Когда следует информировать 
Пенсионный фонд о прекращении права на выплаты?» 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Существует ряд случаев, когда у человека прекращается право на выплаты 

Пенсионного фонда России. Это может происходить по разным причинам. Например, 

в результате трудоустройства или когда человек перестает быть нетрудоспособным. 

При наступлении подобных обстоятельств следует своевременно информировать 

Пенсионный фонд, чтобы избежать переплат и последующих взысканий, которые могут 

возникать в таких случаях. 

Чаще всего прекращение права на выплаты ПФР происходит при устройстве на работу, 

поскольку многие меры поддержки, оказываемые Фондом, носят социальный характер 

и предоставляются, когда у человека нет доходов о трудовой деятельности или когда он 

занимается социально значимой работой. К таким выплатам, например, относится доплата 

к пенсии до прожиточного минимума, предоставляемая неработающим пенсионерам, 

или выплата ухаживающим за детьми-инвалидами и пожилыми людьми. 

Одним из условий при их назначении является отсутствие оплачиваемой деятельности, 

с которой формируются страховые взносы на пенсию. При устройстве на работу у человека 

появляется постоянный доход, за него начинают уплачиваться взносы и, соответственно, 

прекращается право на выплаты. 

Причем так происходит не только в случае с трудовыми договорами. На выплаты 

по гражданско-правовым договорам, авторским или лицензионным соглашениям тоже 

распространяются правила обязательного пенсионного страхования. Организация 

или человек, выступающие в качестве одной из сторон в таких договорах, должны делать 

взносы на формирование пенсии другого участника договора. 

Помимо этого, существуют ситуации, когда прекращение права на выплаты может быть 

связано не с трудоустройством, а, например, с утратой нетрудоспособности. Если получатель 

страховой пенсии по потере кормильца достигает 18 лет и при этом не учится, у него 

прекращается право на пенсию. То же самое происходит, когда обучение завершилось 

или студента отчислили. 

В таких случаях выплаты по закону приостанавливаются со следующего месяца. Если человек 

при этом своевременно не сообщил об обстоятельствах, согласно которым он больше 

не имеет права на предоставление выплаты, может возникнуть переплата средств. В этом 

случае Пенсионный фонд направляет письменное уведомление и предлагает добровольно 

вернуть излишне выплаченные средства. При отказе средства взыскиваются в судебном 

порядке. 



В связи с этим Пенсионный фонд России напоминает всем получателям мер государственной 

поддержки о необходимости своевременно информировать ПФР о причинах, с появлением 

которых прекращается право на выплаты. Сделать это можно через сайт Пенсионного фонда, 

его клиентские службы или управления. 
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Какие факторы не влияют на выплату пенсии по потере 
кормильца 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Академический отпуск, замужество и рождение ребенка не являются причинами для 

прекращения выплаты пенсии по случаю потери кормильца. Право на пенсию 

сохраняется до 23 лет при условии очного обучения и не зависит от личных изменений 

в жизни. 

Исключение — академический отпуск в связи с призывом в армию. В период службы выплата 

пенсии по потере кормильца приостанавливается. Возобновить ее можно при обращении в 

ПФР после окончания службы (в случае продолжения очного обучения). 

Супруга умершего кормильца, получающая пенсию на себя или на несовершеннолетнего 

ребенка, не потеряет право на выплату при вступлении в новый брак. Но, находясь в браке, 

она утратит право на повторное назначение пенсии после прекращения выплаты (например, 

если после замужества последовало трудоустройство, пенсию отменят. После окончания 

трудовой деятельности пенсию уже не назначат, так как женщина состоит в новом браке). 

Также право на пенсию по потере кормильца останется у детей в случае их усыновления (за 

исключением детей, оба родителя которых неизвестны – они при усыновлении право на 

пенсию утрачивают). 

Добавим, что граждане обязаны своевременно уведомить Пенсионный фонд об изменении 

фамилии, контактных данных и срока обучения (в связи с академическим отпуском), а также 

обо всех причинах, влекущих прекращение выплаты пенсии или доплаты к ней (окончание 

учебы до 23 лет, трудоустройство и др.). 
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Услуги ПФР в проактивном формате 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
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В текущем году в обиход вошел новый термин – «проактивные услуги». Разберемся в 

том, что это значит, и какие услуги Пенсионного фонда таковыми являются. 

Проактивные услуги иными словами можно назвать беззаявительными.  То есть клиентам 

Пенсионного фонда больше не нужно подавать заявление на оформление таких услуг лично, 

ведь территориальные органы ПФР сделают все самостоятельно. 

Ежемесячная денежная выплата инвалидам и детям-инвалидам 

Сегодня в проактивном режиме по данным Федерального реестра инвалидов назначается 

ежемесячная денежная выплата инвалидам и детям-инвалидам. Выплата устанавливается со 

дня признания человека инвалидом или ребёнком-инвалидом и назначается в течение 10 дней 

с момента поступления в реестр сведений об инвалидности. 

СНИЛС 

Родителям больше не требуется оформлять СНИЛС на детей, родившихся с 15 июля 2020 

года. Пенсионный фонд самостоятельно оформит и пришлет информацию об этом и номер 

индивидуального лицевого счета ребенка в личный кабинет мамы на портале Госуслуг.  

Материнский капитал 

В проактивном режиме выдаются сертификаты на материнский капитал. Пенсионный фонд 

оформляет их самостоятельно с использованием данных, поступающих из реестра ЗАГС. 

Электронный сертификат направляется в личный кабинет родителя на сайте ПФР. 
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Право выхода на пенсию матерей, родивших трех и более 
детей 
 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
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Пенсионный возраст многодетных матерей, воспитавших детей до достижения ими 
возраста 8 лет, может быть снижен на 3-10 лет в зависимости от количества детей. 
Право на досрочное назначение пенсии для многодетных матерей закреплено статьей 
32 Федерального закона № 400-ФЗ. 
В районах и городах Республики территориальными органами Пенсионного фонда РФ 
проводится работа по заблаговременной подготовке макетов выплатных дел матерей. Для 
предварительной оценки пенсионных прав и своевременного получения досрочной пенсии, 
женщинам достаточно заранее обратиться в Управление ПФР с документами личного 
хранения.  
Женщины, родившие 1, 2 детей, выходят на пенсию в 60 лет.  Для данной категории женщин 
снижение общеустановленного возраста пенсионным законодательством не предусмотрено. 
Женщины, родившие 3 детей, приобретают право на пенсию в 57 лет. Общеустановленный 
возраст снижается на 3 года.             
Женщины, родившие 4 детей, приобретают право на пенсию в 56 лет. Общеустановленный 
возраст снижается  на 4  года.   
Женщины, родившие 5 и более детей, выходят на пенсию в 50 лет. Общеустановленный 
возраст снижается  на 10 лет.   
Обязательными условием для назначения досрочной пенсии перечисленных категорий 
женщин является отсутствие в отношении детей факта лишения родительских прав либо 
отмены усыновления. Также необходимо наличие на момент назначения пенсии необходимого 
количества страхового стажа и величины индивидуального пенсионного коэффициента, 
предусмотренного пенсионным законодательством. 
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Заблаговременная работа ПФР с будущими пенсионерами 

Пресс-релиз 
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ПФР уделяет большое значение заблаговременной работе с будущими пенсионерами. 
Такая работа начинается с гражданами за пять лет до наступления пенсионного 
возраста. 

Заблаговременная работа – это комплекс мер по обеспечению полноты и достоверности 
сведений о пенсионных правах, учтенных для своевременного и правильного назначения 
пенсии. Благодаря такой работе специалисты ПФР за несколько месяцев или даже лет до 
пенсии знакомят жителей района со сведениями, отраженными на их индивидуальном 
лицевом счете, а при необходимости оказывают содействие в запросах документов о 
страховом стаже или заработке. 

Заблаговременная работа позволяет заранее подтвердить все необходимые обстоятельства, 
влияющие на пенсию, и занести их на индивидуальный лицевой счет будущего пенсионера, 
конечно же, каждый может ознакомиться с актуализированными сведениями своего 
индивидуального лицевого счета в Личном кабинете на сайте ПФР. 

В результате проведения такой работы пенсия назначается по имеющимся в Пенсионном 
фонде уточненным данным лицевого счета. За месяц до наступления пенсионного возраста 
достаточно только подать личное заявление на установление пенсии. Если гражданин 
удовлетворен полнотой сведений на своем индивидуальном лицевом счете, он может подать 
заявление в электронном виде в Личном кабинете гражданина на официальном сайте ПФР, 
проставив отметку о согласии с принятием решения о назначении пенсии по имеющимся 
сведениям без предоставления дополнительных документов о стаже и заработке. 

Напомним, по вопросу заблаговременной подготовки документов можно обращаться в 
клиентские службы пенсионного ведомства по предварительной записи по телефону горячей 
линии, также через Личный кабинет гражданина на сайте Пенсионного фонда или мобильное 
приложение ПФР. Можно обратиться и к своему работодателю, чтобы он направил в ПФР 

макет будущего пенсионного дела по электронным каналам связи. 
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Напомним мамам, что заявление на 
распоряжение средствами МСК можно 
подавать и в кредитных учреждениях 

 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 

 

Для сокращения сроков осуществления административных процедур, связанных с 

предоставлением госуслуги по распоряжению средствами материнского капитала на 

погашение основного долга и уплату процентов по кредиту, информируем о 

возможности подачи заявления  на распоряжение средствами МСК через кредитные 

учреждения. 

В рамках сотрудничества в данной сфере ГУ-Отделением ПФР по КБР заключены соглашения 

об информационном взаимодействии со следующими банками: ПАО Сбербанк, Банк ВТБ 

(ПАО), КБ РФ АО «Россельхозбанк», ООО Банк «Нальчик», ПАО АКБ «Связь-Банк», филиалом 

Северо-Кавказский ПАО Банка «ФК Открытие», АО «Дом РФ». 

Напомним, что при обращении владельца сертификата, или его супруга (супруги) кредитная 

организация направляет в территориальный орган Пенсионного фонда документ (сведения) о 

предварительном одобрении заявки на предоставление кредита (займа) и заявление о 

распоряжении и документы, предусмотренные Правилами направления средств (части 

средств) МСК на улучшение жилищных условий.  

Заявление о распоряжении и все необходимые документы, поступившие из кредитной 

организации или единого института развития в жилищной сфере, подлежат рассмотрению 

территориальным органом Пенсионного фонда Российской Федерации в течение пяти рабочих 

дней, перечисление средств осуществляется в течение трех рабочих дней. 
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С января 2021 года размер материнского капитала на 
первого ребенка составил почти 484 тыс. рублей 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
С января 2021 году сумма материнского (семейного) капитала на первого ребенка 

увеличилась на 3,7% и составила 483 881,83 руб. 

Для семей, у которых право на получение материнского капитала возникло в связи с 

рождением или усыновлением первого ребенка, при появлении второго ребенка в семье 

размер материнского капитала в текущем году вырос на 155 тысяч 550 руб. 

Размер материнского капитала для семей, у которых с 1 января 2020 года родился или 

усыновлен второй или последующий ребенок (если ранее такое право у них не возникло), 

составил в 2021 году 639 431,83 руб. 

С нового года также проиндексирована сумма остатка маткапитала у семей, которые ранее 

уже распоряжались частью его средств. 

Обращаем внимание, что с 15 апреля 2020 года органы Пенсионного фонда РФ оформляют 

государственный сертификат на МСК в проактивном режиме, то есть без личного обращения 

граждан в клиентские службы ПФР или МФЦ. 

С начала действия государственной программы помощи семьям с детьми право на 

материнский семейный капитал в Кабардино-Балкарской Республике получили более 77 тыс. 

семей. Из них почти 50 тысяч семей уже полностью или частично 

распорядились его средствами. Общая сумма государственной поддержки за счет средств 

материнского капитала в республике составила  22 млрд. руб., из которых  21,9 млрд рублей – 

на улучшение жилищных условий и почти 86 млн руб. – на образование.  

Напомним, ежегодная индексация материнского  капитала возобновилась с 2020 года. 

Действие самой программы продлено до 2026 года. 
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Пенсионный фонд в проактивном режиме оформляет 
СНИЛС на детей 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Родителям оформлять СНИЛС на детей, родившихся с 15 июля 2020 года, больше не 

требуется, Пенсионный фонд самостоятельно пришлет номер в личный кабинет мамы. 

Соответствующий сервис реализован по портале Госуслуг. 

После появления в информационной системе ПФР сведений о рождении ребенка, 

поступивших из реестра ЗАГС, номер индивидуального лицевого счета ребенка будет 

оформлен автоматически и направлен в личный кабинет мамы на портале ЕПГУ. 

Данный сервис доступен тем родителям, которые зарегистрированы на ЕПГУ. Чтобы 

оперативно получить уведомление об оформленном СНИЛС по электронной почте или в смс, 

необходимо выбрать соответствующие настройки в личном кабинете. 

Для семей, которые усыновили детей, сохраняется прежний заявительный порядок 

оформления СНИЛС, поскольку необходимые сведения могут представить только сами 

усыновители. 

Подробнее о том, как зарегистрироваться на ЕПГУ - https://www.gosuslugi.ru/help/faq/c-1/1. 
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Как добавить недостающие сведения на свой 
индивидуальный лицевой счёт 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Узнать о сформированных пенсионных правах, которые отражены на Вашем 
индивидуальном лицевом счёте (ИЛС), можно с помощью Личного кабинета гражданина 
на сайте ПФР, через Единый портал государственных (муниципальных) услуг, через 
территориальный орган ПФР или через МФЦ. Сведения, указанные в ИЛС, 
сформированы на основе данных, переданных в ПФР Вашими работодателями и Вами. 
Если Вы считаете, что какие-либо сведения не учтены или учтены не в полном объеме, и 
хотите внести в ИЛС недостающие сведения, Вам необходимо: 

 в отношении периодов работы после регистрации Вас в системе индивидуального 

(персонифицированного) учета обратиться к работодателям для их уточнения; 

 в отношении периодов работы до регистрации в системе индивидуального 

(персонифицированного) учета обратиться в Пенсионный фонд России с 

подтверждающими документами. 

По вопросу порядка уточнения сведений ИЛС Вы можете обратиться для консультации в 
клиентскую службу Пенсионного фонда России. 
Куда обратиться за получением документов о периодах работы 
Чтобы получить документы, подтверждающие периоды работы до регистрации в системе 
индивидуального (персонифицированного) учета (до 2002 года) Вам необходимо обратиться к 
работодателям того периода, за который есть неучтённые сведения. Это может быть сделано 
путем подачи заявления в произвольной форме в адрес работодателя, в котором необходимо 
указать адрес для направления ответа и контактный номер телефона. 
В соответствии с действующим законодательством Российской Федерации в срок не позднее 
трёх рабочих дней со дня подачи Вами заявления работодатель обязан предоставить Вам 
копии документов, связанных с работой (копии приказа о приеме на работу, приказов о 
переводах на другую работу, приказа об увольнении с работы; выписки из трудовой книжки; 
справки о заработной плате, о начисленных и фактически уплаченных страховых взносах на 
обязательное пенсионное страхование, о периоде работы у данного работодателя и другое). 
Копии документов, связанных с работой, должны быть заверены надлежащим образом и 
предоставляться работнику безвозмездно. 
Внимание! В случае ликвидации работодателя необходимо обращаться к правопреемнику 
работодателя или в вышестоящую организацию, либо в соответствующую архивную 
организацию. 
Если у Вас на руках уже есть документы, подтверждающие стаж до регистрации в системе 
индивидуального (персонифицированного) учета необходимо обратиться в территориальный 
орган Пенсионного фонда России по месту жительства и представить документы для внесения 
недостающих сведений на Ваш ИЛС. 
Какие документы подтверждают стаж и начисление страховых взносов на обязательное 
пенсионное страхование (ОПС) 
Стаж подтверждается на основании сведений индивидуального (персонифицированного) 
учета (ИЛС). 
В случае если в Вашем ИЛС за период до регистрации Вас в системе индивидуального 
(персонифицированного) учета содержатся неполные сведения о периодах работы либо 
отсутствуют сведения об отдельных периодах работы по трудовому договору, такие периоды 
подтверждаются трудовой книжкой установленного образца. Если трудовой книжки нет или в 
ней содержатся неправильные, неточные или неполные сведения, в подтверждение 
принимаются: 

 письменные трудовые договоры; 



 справки, выдаваемые работодателями или соответствующими государственными 

(муниципальными) органами; 

 выписки из приказов; 

 лицевые счета и ведомости на выдачу заработной платы. 

Периоды работы по договору гражданско-правового характера, предметом которого является 
выполнение работ или оказание услуг, или по авторским и лицензионным договорам 
подтверждаются указанным договором, оформленным в соответствии с гражданским 
законодательством, действовавшим на день возникновения соответствующих 
правоотношений, и документом работодателя об уплате обязательных платежей, документом 
территориального органа Пенсионного фонда Российской Федерации или территориального 
налогового органа об уплате обязательных платежей соответственно. 
Периоды работы на территории Российской Федерации до регистрации гражданина в качестве 
застрахованного лица могут устанавливаться на основании свидетельских показаний. 
Характер работы свидетельскими показаниями не подтверждается. 
Внимание! Документы, подтверждающие периоды работы, иной деятельности, иные периоды 
должны содержать номер и дату выдачи, фамилию, имя, отчество (при наличии) 
застрахованного лица, которому выдается документ, число, месяц и год его рождения, место 
работы, период работы (иной деятельности, иного периода), профессию (должность), 
основания их выдачи (приказы, лицевые счета и другие документы). Записи в трудовой книжке, 
учитываемые при подсчете стажа, должны быть оформлены в соответствии с трудовым 
законодательством, действовавшим на день их внесения в трудовую книжку. 
Периоды работы и (или) иной деятельности после регистрации в качестве застрахованного 
лица, имевшие место с 2002 года, включаются в страховой стаж только в случае начисления и 
уплаты страховых взносов. 
Правила подсчета и подтверждения страхового стажа для установления страховых пенсий 
утверждены постановлением Правительства Российской Федерации от 02.10.2014 № 1015. 
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Ближе, внимательнее к клиенту и его запросу 
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ГУ-Отделение Пенсионного фонда Российской Федерации по Кабардино-Балкарской 

Республике, принимая во внимание приоритетную задачу по повышению 

эффективности предоставления государственных услуг гражданам в целях создания им 

наиболее удобных условий реализации права на пенсионное обеспечение, сообщает 

следующее. 

Исходя из необходимости уменьшения количества проверок документов, представленных 

гражданами в территориальные органы ПФР лично, территориальные органы ПФР оказывают 

содействие гражданам в истребовании документов, подтверждающих стаж и заработок, 

обязанность по представлению которых возложена на заявителя, путем направления 

соответствующих запросов в адрес работодателей, архивных учреждений, компетентных 

органов иностранных государств. 

Для исключения дублирования истребования документов (лично гражданином и путем 

направления запроса территориальным органом ПФР) специалист территориального органа 

ПФР информирует гражданина о порядке оказания им содействия в истребовании указанных 

документов. 
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Только в правовом поле 
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Федеральным законом от 29 ноября 2012 года № 207-ФЗ «О внесении изменений в Уголовный 

кодекс Российской Федерации и отдельные законодательные акты Российской Федерации» 

внесены изменения в УК РФ. Статья 159.2 УК РФ устанавливает следующее: мошенничество 

при получении выплат, то есть хищение денежных средств или иного имущества при 

получении пособий, компенсаций, субсидий и иных социальных выплат, установленных 

законами и иными нормативными правовыми актами, путем представления заведомо ложных 

и (или) недостоверных сведений, а равно путем умолчания о фактах, влекущих прекращение 

указанных выплат, является уголовно наказуемым деянием. 

 

Обращаем внимание граждан, которые предоставляют  в  Пенсионный фонд документы на 

установление пенсий и других социальных выплат, включающих средства материнского 

семейного капитала (МСК), на выплаты компенсационного характера по уходу и другие любые 

выплаты, что ответственность за достоверность  по закону закреплена за гражданами 

подающие  документы и согласно изменений в Уголовном Кодексе по фактам предоставления 

гражданами недостоверных документов  будут приниматься меры уголовного характера. 

Помимо  обязанностей по предоставлению достоверных документов, гражданин 

обязан  сообщать в Пенсионный фонд обстоятельства, влекущие отмену  указанных выплат. 

Например, компенсационная выплата по уходу  полагается только не работающему 

ухаживающему лицу. При трудоустройстве  указанные лица   должны, согласно их же 

письменных обязательств,  сообщить об этом в Пенсионный фонд  для прекращения этих 

выплат. 

Уважаемые граждане!  Отделение  Пенсионного фонда РФ по Кабардино-Балкарской 

Республике обращается   к вам с просьбой - относится с большим вниманием к 

предоставляемым документам, на основе которых осуществляются  пенсионные и другие 

выплаты. 

Соблюдение законов – основа благополучия граждан. 
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Страховые пенсии 146402 неработающих пенсионеров 
республики проиндексированы на 6,3% 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
С 1 января страховые пенсии неработающих пенсионеров проиндексированы на 6,3%, 

что выше показателя прогнозной инфляции по итогам 2020 года. 

Одновременно с выплатами действующим пенсионерам в январе повышены пенсионные 

права будущих пенсионеров. Это сделано через увеличение на 6,3% стоимости пенсионного 

коэффициента и фиксированной выплаты, исходя из которых складывается страховая пенсия. 

Стоимость одного коэффициента в новом году повышена с 93 рублей до 98,86 рубля, размер 

фиксированной выплаты – с 5 686,25 до 6 044,48 рубля. 

Индексация коснулась 146402 неработающих пенсионеров республики. Выплаты 

пенсионерам, которые в течение года завершат работу, также будут повышены, на все 

прошедшие индексации. 
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Реально ли назначить пенсию не выходя из 
дома? Да! 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Пенсионный фонд России продолжает прием заявлений на назначение страховой 

пенсии по инвалидности и страховой пенсии по случаю потери кормильца в 

электронном виде. Таким образом, теперь граждане могут подать заявление на 

назначение любого вида страховой пенсии, используя сервис Личного кабинета 

гражданина на сайте ПФР. Такой способ обращения за назначением пенсии делает 

необязательным личный визит гражданина в клиентскую службу Пенсионного фонда. 

Более 4,5 тыс. граждан стали пенсионерами без визита в органы ГУ-ОПФР по КБР с момента 

начала приема заявлений на назначение страховой пенсии по старости через Личный кабинет 

гражданина.  

Для назначения пенсии через Кабинет необходимо совершить несколько шагов: указать ряд 

данных заявителя, выбрать вид пенсии и способ ее доставки. При этом предусмотрена 

возможность указать или номер телефона, или адрес электронный почты заявителя на тот 

случай, если специалистам для своевременного назначения пенсии в полном объеме 

понадобятся дополнительные сведения. 

Как и при личном визите в отделение Пенсионного фонда заявление о назначении пенсии 

через интернет можно подать за месяц до даты, с которой гражданин получает право на 

страховую пенсию. 

Важно отметить, что в основе расчета размера пенсии лежат данные о периодах трудовой 

деятельности, местах работы, размере начисленных работодателями страховых взносов, 

которыми располагает ПФР. Эти данные, которые полностью представлены в Личном 

кабинете гражданина в сервисе «О сформированных пенсионных правах», ПФР получает от 

работодателей и формирует из них базу персонифицированного учета пенсионных прав, в 

которой у каждого работающего гражданина есть свой индивидуальный пенсионный счет. 

Поэтому, если гражданин считает, что какие-либо сведения не учтены или учтены не в полном 

объеме, у него появляется возможность заблаговременно обратиться к работодателю для 

уточнения данных и представить их в ПФР. 

Напомним, электронный сервис «Личный кабинет гражданина» был запущен Пенсионным 

фондом в начале 2015 года. Он позволяет гражданам допенсионного возраста в режиме 

реального времени узнать о своих уже сформированных пенсионных правах. Доступ к нему 



имеют все пользователи, прошедшие регистрацию в Единой системе идентификации и 

аутентификации (ЕСИА) или на сайте госуслуг, так как в кабинете содержатся персональные 

данные пользователя.  

В Личном кабинете каждый гражданин может узнать о количестве пенсионных баллов и 

длительности стажа, учтенных на его индивидуальном счете в ПФР. Это ключевые параметры, 

влияющие на размер будущей страховой пенсии в соответствии с новым порядком 

формирования пенсионных прав и расчета размера страховой пенсии, который введен в 

России с 1 января 2015 года.  

 

Пресс-служба 
Отделения Пенсионного фонда РФ 
по Кабардино-Балкарской республике 
г. Нальчик, ул. Пачева 19 «а», 
Офис # 101, 
E-mail: opfr_po_kbr@mail.ru 
https://www.instagram.com/opfr_po_kbr/ 

 

  

mailto:opfr_po_kbr@mail.ru


ВАЖНО! Вниманию опекунов и родителей, получающих 
пенсию на свой счёт за детей и находящихся на попечении 
лиц  
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Отделение Пенсионного фонда по Кабардино-Балкарской Республике информирует о 

том, что при доставке пенсии на счёт законного представителя в кредитной организации 

за детей,  либо лиц, достигших 18 лет и признанных недееспособными счёт должен 

быть номинальным. 

Напомним, что если право на пенсию имеет несовершеннолетний гражданин, либо лицо, 

достигшее 18 лет и признанное недееспособным в порядке, установленном 

законодательством РФ, доставку пенсии,  возможно, производить как на имя самого 

несовершеннолетнего гражданина, так и на имя его законного представителя (родителя, 

усыновителя, опекуна, попечителя).  

При этом в случае, если законный представитель ребёнка (родитель, усыновитель, опекун, 

попечитель) выбирает доставку пенсии на свой счёт в кредитной организации, то с учётом и 

положений части 1 статьи 37 Гражданского кодекса РФ и пункта 3 статьи 60 Семейного кодекса 

РФ этот счёт должен быть номинальным. Так как, в соответствии с частью 2 статьи 72.1 

Федерального закона №229-ФЗ не допускается обращение взыскания по долгам должника на 

денежные средства, находящиеся на номинальном банковском счёте, владельцем которого он 

является. 
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В личном кабинете можно воспользоваться 
большинством услуг, оказываемых фондом 
 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
ГУ-Отделение Пенсионного фонда РФ по Кабардино-Балкарской Республике 
рекомендует всем гражданам и особенно людям старшего возраста дистанционно 
обращаться за государственными услугами через личный кабинет, чтобы реже 
посещать общественные места и таким образом снизить риск заражения 
коронавирусной инфекцией. 
Обратиться практически за любой услугой ПФР сегодня можно через личный кабинет на сайте 
Фонда или портале Госуслуг. Сервисы кабинета охватывают большинство направлений 
деятельности ПФР и предоставляемых гражданам выплат, поэтому использовать кабинет 
могут не только пенсионеры, но и те, кто только формирует пенсию или имеет право на другие 
социальные выплаты. 
Пенсионеры и предпенсионеры могут получить через кабинет необходимые справки, в том 
числе для дистанционного представления в другие организации. Работающим россиянам в 
кабинете доступна информация о пенсионных коэффициентах, накоплениях, стаже и 
отчислениях работодателей на пенсию. Семьи с сертификатом материнского капитала найдут 
в кабинете информацию о расходовании средств и их актуальной сумме. 
Электронный кабинет также позволяет обратиться за оформлением большинства выплат ПФР 
и управлять их предоставлением. Например, подать заявление об изменении способа 
доставки пенсии или замене социальной услуги на денежную компенсацию. 
Через кабинет можно оформить выплаты по уходу за пенсионером, ребенком-инвалидом или 
инвалидом с детства первой группы. Необходимые электронные заявления о назначении 
выплаты и о согласии на осуществление ухода реализованы в кабинете. Соответственно, в 
нем также есть возможность подать заявление от лица законного представителя: родителя, 
усыновителя, опекуна или попечителя. 
Если все же необходимо посетить территориальный офис Пенсионного фонда, лучше 
воспользоваться сервисом предварительной записи. Сервис также позволяет перенести или 
отменить запись. 
Берегите себя, своих близких и будьте здоровы! 
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Отделение Пенсионного фонда РФ по Кабардино-
Балкарской Республике перечислило выплаты в адрес 
более чем 95 000 детей 
 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Отделение Пенсионного фонда РФ по Кабардино-Балкарской Республике перечислило 

выплаты в адрес более чем 95 000 детей. 

Напомним, что в соответствии с Указом Президента Пенсионный фонд России беззаявительно 

перечисляет единовременную выплату родителям, усыновителям, опекунам и попечителям 

детей до 7 лет включительно, которая составляет 5 тыс. рублей на каждого ребенка в семье. 

Новую выплату получат все семьи с детьми, которым по состоянию на 17 декабря 2020 года 

еще не исполнилось 8 лет. Заявление на выплату можно подать до 1 апреля 2021 года, в том 

числе и на детей, родившихся после выхода указа, в период с 18 декабря 2020 года. 

Особенностью новой выплаты стало то, что она выплачивается по принципу “социального 

казначейства”: за ней не надо никуда обращаться, поскольку Пенсионный фонд 

беззаявительно оформит и перечислит средства на основе принятых весной и летом решений 

о выплатах на детей. Таким образом, родителям, усыновителям и опекунам, которые в этом 

году получили ежемесячную выплату на детей до 3 лет или единовременную выплату на детей 

от 3 до 16 лет, дополнительная выплата будет предоставлена в декабре автоматически, 

подавать новое заявление не нужно. 

Заявление понадобится только в том случае, если ребенок в семье появился после 1 июля 

либо родители не обращались ни за одной из выплат на детей, предоставлявшихся 

Пенсионным фондом в течение года. В этом случае родителям необходимо указать в 

заявлении реквизиты банковского счета, на который будут перечислены средства. На это есть 

больше трех месяцев – соответствующие заявления принимаются до 1 апреля. Заявление 

также понадобится, если у родителей, которые уже получали выплаты на детей, был закрыт 

банковский счет. 

Подать заявление на выплату можно в личном кабинете на портале Госуслуг, МФЦ или в 

клиентских службах Пенсионного фонда. 

В помощь родителям на сайте Пенсионного фонда размещены необходимые разъяснения о 

выплатах и ответы на часто задаваемые вопросы. 

Напомним, в июле этого года Пенсионный фонд уже предоставлял семьям аналогичную 

единовременную выплату на детей до 16 лет. Она оформлялась полностью автоматически без 

участия родителей и стала первой проактивной мерой в России, оказанной в таком большом 

масштабе за такое короткое время. Всего средства были предоставлены на 27,5 млн детей и 

перечислены абсолютному большинству семей в течение одного дня со старта выплат. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012170034
http://www.pfrf.ru/grazdanam/family_with_children/up_to_7_years/~4885


Подробнее о единовременной выплате на детей. 
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Напоминаем график работы клиентских служб 
ГУ-Отделения ПФР по КБР 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
График работы клиентских служб территориальных органов Пенсионного фонда РФ по 

КБР установлен с учётом оптимизации и усовершенствования модели навигации 

граждан при обращении за получением государственных услуг. 

Личный приём граждан осуществляется в течение трёх рабочих дней без перерыва: в 

понедельник, вторник и четверг, с максимальным открытием клиентских окон для приёма 

граждан со следующим графиком: 

- в Управлении ПФР по КБР в г. Нальчике приём ведётся с 8:00 до 19:00 часов; 

- в Управлениях ПФР по КБР в Прохладненском, Урванском и Чегемском районах приём 

ведётся с 8:00 до 18:00 часов; 

- в управлениях ПФР по КБР в Баксанском, Майском, Терском, Зольском, Черекском, 

Эльбрусском и Лескенском районах приём ведётся с 9:00 до 18:00 часов. 

Напомним, что приём осуществляется по предварительной записи, которую можно 

сделать в Личном кабинете гражданина  на сайте Пенсионного фонда, либо позвонив на 

единый номер многофункционального Контакт-центра: 8-800-200-09-77.  
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Контакт-центр ГУ-Отделения Пенсионного фонда РФ по 
КБР обрабатывает телефонные обращения граждан по 
единому номеру 

 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
В целях совершенствования процессов предоставления информации физическим и 

юридическим лицам по вопросам, входящим в компетенцию ГУ-Отделения Пенсионного 

фонда РФ по КБР создан многофункциональный Контакт-центр с единым 

многоканальным телефонным номером 8-800-200-09-77.  

Операторы Контакт-центра предоставят бесплатную телефонную консультацию по вопросам 

пенсионного (социального) обеспечения и обязательного пенсионного страхования, 

справочную информации об адресах, телефонах, графиках работы территориальных органов 

Отделения, проконсультируют граждан и плательщиков страховых взносов о порядке оказания 

государственных услуг, включая сроки оказания, требования к необходимым документам, 

порядок обжалования действий (бездействия) должностных лиц. Так же позвонив в Контакт-

центр можно осуществить предварительную запись на приём к специалистам и 

зарегистрировать заявку на подготовку документов в территориальном управлении 

Отделения. 

Внимание! Номер един для всех территориальных управлений ГУ-ОПФР по КБР. 
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Кодовое слово для решения пенсионных вопросов 

Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Кодовое слово – это информация, которую устанавливает гражданин для 

подтверждения своей личности при получении консультации по телефону.  

Отделением Пенсионного фонда РФ по КБР сообщает, что теперь необязательно 

посещать клиентскую службу управления для того чтобы задать интересующий вопрос 

специалисту Пенсионного фонда. Позвонив в управление и назвав «кодовое слово» вы 

получите по телефону всю интересующую информацию (включая персональные 

данные) по получаемым выплатам (пенсия, ЕДВ, материнский капитал и т д). 

Информация о стаже, размере пенсии, дате доставки, о выплатах материнского капитала и т.п. 

относятся к персональным данным гражданина, и предоставлять ее без подтверждения 

личности запрещено на основании Федерального закона №152-ФЗ «О персональных данных». 

Однако Пенсионный фонд РФ предоставляет уникальную возможность. Позвонив в ведомство 

и назвав «кодовое слово» можно узнать данную информацию по телефону. Специалист 

ответит на любой «пенсионный» вопрос. 

Установить «кодовое слово» возможно по заявлению гражданина, которое может быть подано 

лично или через представителя в территориальный орган ПФР или направлено посредством 

электронного сервиса «Личный кабинет» на сайте ПФР. 

За консультациями рекомендуем обращаться: 

- в клиентскую службу территориального органа Пенсионного фонда РФ по КБР; 

- через личный кабинет на сайте ПФР (es.pfrf.ru/profile), в разделе «Настройки идентификации 

личности посредством телефонной связи». 
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Ежемесячные выплаты из средств материнского капитала 
будут начисляться только на карты «МИР» 
Пресс-релиз 
Январь 2021 г.  
Нальчик. КБР. 
 
Отделение Пенсионного фонда по Кабардино-Балкарской Республике сообщает, что с 1 

января 2021 года ежемесячные выплаты из средств материнского капитала будут 

начисляться только на карты платёжной системы «МИР». 

Получателям выплат следует проверить платёжную систему банковской карты, на которую 

поступают средства. В  том случае, если банковскую карту придётся поменять на «Мир» 

необходимо предоставить сведения о новом банковском счёте в территориальное управление 

фонда по месту жительства после предварительной записи. 

Напомним, что ежемесячная выплата из средств материнского капитала предоставляется 

семьям, в которых второй ребенок был рожден или усыновлен начиная с января 2018 года и 

семьям, в которых первый ребенок родился с января 2020 года. Чтобы определить, имеет ли 

семья право на эту меру поддержки, необходимо разделить доходы родителей и детей за 

последний год на двенадцать месяцев и на количество членов семьи, включая второго 

ребенка. Если полученная величина окажется в пределах двух прожиточных минимумов 

трудоспособного населения в субъекте, можно подавать заявление в Пенсионный фонд на 

выплату. 

Записаться на прием в клиентскую службу можно через электронный сервис предварительной 

записи. Он доступен в открытой части сайта Пенсионного фонда и не требует входа в личный 

кабинет. Помимо этого, записаться можно позвонив на  многофункциональный Контакт-центр с 

единым многоканальным телефонным номером 8-800-200-09-77. 
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