«Poab cembu B HpO(l)I/IJIaKTI/IKe AOPOKHO-TPAHCIIOPTHOI'O TpPaBMaTU3IMa»

Buaumanue k npo0seMe npeaynpexacHus JETCKOTO JOPOKHO-TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTU3Ma BO3pACTAET C KaxabiM rogom. M sto He caydaitHo. Tompko
IIOCJIEI0BATEIbHOE O0YUYEHHE JETeH NpaBUilaM IOBEICHNS U OPUEHTALIMK Ha YJIULE
HOMOXET PELIUTh ITY IPOOIIEMY.

JlomkonbHbIN Bo3pacT Haubosee OnaronpusTeH A (OPMUPOBAHMS YCTOWUYMBBIX
HaBBIKOB M NPUBBIYEK. A KaK HM3BECTHO, O€30IIaCHOCTb MEMIEX0/a 3aBUCUT OT
COONIOICHNS WM NpaBWJI NOBENEHUs Ha yiuue. B cinoxHoil curyanuu, npu
NOSIBJIEHUM  OIIACHOCTH  B3pPOCJIOrO 4YEJIOBEKAa MHOTJA BBIPYYAE€T HHCTHUHKT
CaMOCOXpaHEeHMsI, JIOBKOCTb, ObICTpoTa peakuuu. K cokaneHuio, MajbllH
ATUM KayecTBOM OO0JaJaloT HE B IOJHOM Mepe M, OKA3aBIIUCh B KPUTUYECKOU
CUTYallMM, HE MOTYT MIPUHSATH MIPABUIILHOE PELIEHUE, TEM 0O0JIee, €C/IM OHU HE 3HAIOT
npaBuia YIUYHOTO JIB)KEHHs. BbIpaboTaTh MPUBBIYKY MPAaBHIBHO BECTU ce0s Ha
yIIMIIE, YMEHUE OPUEHTUPOBATHCS B PA3IMYHON OOCTAHOBKE, BOCIIMTATH B PEOCHKE
rPaMOTHOTO IEMIEX0/1a - OTBETCTBEHHAS 3aJada KaXKJI0ro JIETCKOTO €ajla U KaXaou
CEMBH.

B 10mKOABHBIX rpynmnax Mbl 3HAKOMHUM JETE€W C TAKUM MOHSTHUEM, KaK «IIPOE3xkKas
4acTh», «JIOPOKHBIN 3HAK». JJIsT 3TOTO UCIOJIB3YEM LETEBBIC MPOTYJIKHA, SKCKYPCHUH,
Oecenpl, WIpbI, JOTMYECKHE 3aJa4M, YTCHHE XYJIOKECTBEHHOH JUTEpaTypHhl.
bonbioe BHUMaHWE yAEIsI€M O3HAKOMIJIEHHIO C JIOPOKHBIMH 3HAKaMH, IPEKIE
BCEr0 C MPEIYNPEKIAIOIMMNMA: IIEIMIEXOAHBIN MEPEX0I», «IAETH», «GKUBOTHBIC HA
JIOPOTe», «KEIIe3HOIOPOKHBIM TIepees3]] CO IIardayMomM», 3aTeM C 3aMpeIIaroluMU:
«IIEMIEXO0THOE ABUKEHUE 3aIPEIICHO», «BEJIOCUICIHOE IBUKECHUE 3alpPEIICHO»,
«BBE3 3ampenieH». Bo Bpems Wrp AETH Y3HAIOT NPEANUCHIBAIONIME 3HAKU:
«KpyroBoe JIBMXEHHE», «IBWKEHHE TOJIBKO MPAMO», a TAKXKE YKa3aTeJIbHBIE:
«MEMEXOAHbIA TEPEXOa», KMECTO CTOSTHKW», «IYHKT MEIUIMHCKONW MOMOIINY,
«tenedony. OOpaiaeM BHUMaHHUE JIETEH HA TO, UTO 3HAK «IIEHIEXOIHBINA MEePEeXo.I»
€CTh NPEOYNPEKTAIINNA W yKa3aTeJbHbIA, HO HA3HAYCHUE UX Pa3JIUYHO.
[Ipenynpexnaronumid 3HaK IpPEeAHA3HAYEH i BoauTelsien: «bynbTe OCTOPOKHBI,
BIEPEAU NELIEXOAHBIA IEPEXO0J, YMEHBIIUTE CKOPOCTh, CIECIUTE 3a JAOPOrOoM», a
yKa3aTenbHbId 3HAaK noMoraer nemexomaM: «He mepexomure popory B
HETOJIO)KEHHOM MECTE, PSJ0M MEHIEXOAHBIN Mepexo/». 3HaHus JACTel O IMpaBuiIax
JIOPOKHOTO JBMKCHHS HAXOJSAT CBOE OTPAKEHUE B MX PUCYHKaX, Urpax. M3obpaxas
JIoMa, TOPOTY, IETH PUCYIOT MEIIEXOIHbIE TIEPEXO0/Ibl, CBETO(POP, TOPOKHBIC 3HAKH.
Bo BpeMs urp neTu HE TOJIBKO 3aKPEIUISIOT MPaBWJIa JOPOKHOTO JABHKEHHS, HO H
ydarcsi KyJabType TOBEJICHUSI B OOIIECTBEHHOM TpaHcnopTe. [IpoBoguM CrokeTHO —
poseBbie U oOy4varomue urpel «Hama ynmumay. [l 3akperieHusi 3HaHUM y JeTei
MPABWI JIOPOYKHOTO JIBMKEHHS IPOBOAUM BUKTOPHHBI, B KOTOPBIX HCHOJIb3YyEM
JIOTUYECKHUE 3a7a4u.




HecomHeHHO, Oousbliasg poyib B J€J€ MNPHUBUTHS JOLIKOJIbHUKAM YBa)XXEHUSA K
npaBuiaM JOPOKHOTO JBW)KEHHS W HUX BBIIOJHEHHS] OTBOJUTCA poauTessiMm. I e,
KaK HE B ceMbe, PopMUpyeTCs y peOeHKa CO3HATEIbHOE OTHOIICHHE IO BCEMY, YTO
ero okpyxkaer. UM naxe, ecnm Mbl, paOOTHUKH JOIIKOJBHOTO YUPEXKICHUS,
KOKJOMHEBHO OyleM BHyHIaTh peOCHKY IMpaBuja TOBEICHMS Ha VYIHIAX, a
pOAUTENH, T. €. CaMble OJIM3KHUE JIOAN, aBTOPUTET KOTOPHIX JJIs HETO HEMpepeKaem,
MOCTOSIHHO HapyIIaloT 3T MpaBUjia,- MOXKHO C YBEPEHHOCTBIO CKa3aTh, 4TO
MOJIOKUTENBHBIX PE3YyJbTATOB Mbl HE MOJYyYUM. A MO3TOMY, Mbl TIOCTOSIHHO BEIEM
Pa3bIACHUTENIbHYIO paboTy ¢ poauTensiMu. JJisi 3TOTO UCHOJIb3yeM POJAUTENIbCKHUE
coOpaHusi, 4acTble Oecelbl C POIUTENSIMH, B Tpymnmnax oQopMisieM KHUKKA —
NEPEABIKKU, PACKIAAYIIKU, YTOJKW Uil POAMTENIEH Ha TeMy MO Oe30MacHOCTH
JTOpOKHOTO ABMXKEHUSA. [lOCTOSSHHO BHYyIIA€M POJIUTENNSIM MBICHb, YTO JKU3Hb WU
3I0POBbE HX JIETE BO MHOTOM 3aBHCHUT OT HHMX M, Hapyllas MpaBuUja JIOPOKHOTO
JBUKEHUS OHU AIAI0T OMACHBINA IPUMED.







